Hospizbegleiter-Ausbildung 2019/20

Neustadt a.d. Aisch e.V.
Der Hospiz Verein Neustadt a. d. Aisch e. V bietet vom November 2019

bis April 2020, eine Hospizbegleiter Ausbildung an.

Die Ausbildung beinhaltet 109 Unterrichtseinheiten zuziiglich ein

Praktikum von 20 Unterrichtseinheiten( 20 UE=15 Zeitstunden), auf einer Palliativstation, in einem
stationaren Hospiz, bei einem SAPV Team, Seniorenheimen, amb. Pflegedienste...

Wenn Sie sich gerne aktiv als Hospizbegleiter/In einsetzen méchten, bekommen Sie hier eine
interessante Ausbildung und Qualifikation.

Das spatere Wirken als Hospizbegleiter/ In ist ehrenamtlich.

Die Kursgebihr betragt 190.-Euro.

Am Ende des Kurses erhalten Sie ein Zertifikat.

Vorlaufiges Schulungsprogramm, Stand: Januar 2019

Hier der Ablauf unserer Hospizbegleiter-Ausbildung:

Dienstag 22.10.2019: 18:30 bis 21:30 (4 UE)

,Kennenlernen” der Gruppe
Referent: Ute Neumeister, Leitende Koordinatorin
Begleitung: Inge G6R, Koordinatorin

Dienstag 29.10.2019: 18:30 bis 21:30 (4 UE)
»Hospizbewegung”, Sie erfahren Naheres lber die Hospizbewegung und tber
den Hospiz Verein Nea.

Referent: Ute Neumeister, Xaver Scheuerer 1. Vorsitzende

Begleitung: Inge G6R

Dienstag 05.11.2019: 18:30 bis 21:30 Uhr (4 UE)
,Gesichter des Alters“, Alterwerden ist keine Belastung sondern ein Prozess-
vom Umgang mit dem Alterwerden bis zur persénlichen Einstellung dazu.
Referent: Martina Wawroschek, Dipl.-Sozialpadagogin, Hospizbegleiterin
Begleitung: Ute Neumeister, Inge G6R

Dienstag 19.11.2019: 9:00 bis 12:00 ( 4 UE)
»,Besuch eines Bestattungsunternehmens” im Bestattungsinstitut Schmid
, Haus des Abschieds”, Robert-Bosch-Str. 6a, Nea
Referent: Hans-Peter Schmid, Inhaber des Bestattungsinstitutes Schmid,
Bastian Schenk, Krematorium Aalen
Begleitung: Ute Neumeister, Inge G6R

Freitag 22.11.2019: 18:30 bis 21:30 (4 UE)

»Macht und Ohnmacht in der Sterbebegleitung”
Referent: Diakon Dirk Miinch, Vorsitzender des Hospiz Verein Nirnberg, Master Palliative-Care
Begleitung: Ute Neumeister, Inge G6R

Samstag 23.11.2019: 9:30 bis 16:30 ( 8 UE)
, Kommunikation, non-verbale Kommunikation, Konflikte in der
Kommunikation...
Referent: Dirk Miinch
Begleitung: Ute Neumeister, Inge G6R




Dienstag 26.11.2017: 18:30 bis 21:30 ( 4 UE)

»Achtsamkeit und Mitgefiihl, Quellen der Selbstpflege”
Referent: Waltraud Vollant, Osteophatin, Physiotherapeutin, Hospizbegleiterin
Begleitung: Ute Neumeister, Inge G6R

Dienstag 03.12.2019: 18:30 bis 21:30 (4 UE)

,Umgang mit demenzkranken Menschen”
Referent: Josefine Miihlroth, Gerontologin Akutgeriatrie Klinik Bad Windsheim.
Begleitung: Ute Neumeister, Inge GOl

Dienstag, 10.12 2019: 9:00-14:00 Uhr(5 UE)
»,Besuch einer Palliativstation” gemeinsam fahren wir mit dem Zug ab Bahnhof
NEA auf die Palliativstation an das Juliusspital Wirzburg.
Referent: Volker Kleinhenz, stellv. Leiter der Palliativakademie Wirzburg
Begleitung: Ute Neumeister, Inge GOl

Dienstag 07.01.2020: 18:30 bis 21:30 ( 4 UE)

,Typische, korperliche Beschwerden am Lebensende”
Referent: Inge G6R
Begleitung: Ute Neumeister

Samstag 18.01.2020: 9:30 bis 16:30 (8 UE )

, Auseinandersetzung mit der eigenen Verganglichkeit”
Referent: Dr. Martin Weil, Theologe, Lebensberater
Begleitung: Ute Neumeister, Inge G6R

Dienstag 21.01.2020: 18:30 bis 21:30 ( 4 UE)

,» Angehorigenarbeit”
Referent: Stefan Meyer, Geschaftsfiihrer der Hospizakademie Niirnberg
Begleitung: Ute Neumeister, Inge G6R

Dienstag 28.01.2020: 18:30 bis 21:30 (4 UE)

Die letzten Wochen, Tage, Stunden”, Sterbephasen
Referent: Inge G6R
Begleitung: Ute Neumeister

Dienstag 04.02. 2020: 18:30 bis 21:30 ( 4 UE)

, Trauervermeidungskultur und Qualitdten des Begleitens”
Referent: Frau Wagner, Trauerbegleiterin
Begleitung: Ute Neumeister, Inge GoR

Samstag 08.02.2020: 9:30 bis 16:30 ( 8 UE)
,» Die kostbare Zeit vom Tod zur Beerdigung”, , Trauerphasen”,
,» Rituale in der Sterbebegleitung”

Referent: Frau Wagner, Trauerbegleiterin

Begleitung: Ute Neumeister, Inge G6R

Dienstag 18.02.2020: 18:30 bis 21:30 (4 UE)

,» Spiritual Care”
Referent: Pf. Manfred Lehnert,Hospizbegleiter
Begleitung: Ute Neumeister, Inge GoR




Dienstag 25.02.2020: 18:30 bis 21:30 (4 UE)

,» Mundpflege“, ,Einsatz von ath. Olen am Lebensende”
Referent: Ute Neumeister
Begleitung: Inge G6R

Dienstag 03.03.2020: 18:30 bis 21:30 (4 UE)

Die sieben Wahrnehmungsebenen der ,Basalen Stimulation”
Referent: Petra Hecht, Krankenschwester mit Weiterbildung Palliative-Care, Hospizbegleiterin
Begleitung: Ute Neumeister, Inge G6R

Dienstag 17.03.2020: 18:30 bis 21:30 ( 4 UE)
,» Schmerz und Erndhrung in der Palliativmedizin“
Kinstliche Erndhrung, das Fir und Wieder zur PEG- Sonde
Referent: Christine Friih, Leitende Arztin, SAPV-Bamberg, Stiitzpunkt NEA
Begleitung: Ute Neumeister, Inge G6R

Dienstag 24.03.2020: 18:30 bis 21:30 ( 4 UE)
»lch treffe Vorsorge” mit einer Patientenverfligung zusammen mit einer
Vorsorgevollmacht oder einer Betreuungsverfligung.

Referent: Xaver Scheuerer, 1. Vorsitzender

Begleitung: Ute Neumeister, Inge G6R

Dienstag 31.03.2020: 18:30 bis 21:30 ( 4 UE)
,» Erfahrungsaustausch mit aktiven Hospizbegleitern”
Ablauf und Dokumentation von Hospizbegleiter-Einsatzen
Referent: Ute Neumeister, Inge G6R

Samstag 04.04.2020: 9:30 bis 16:30 ( 8 UE)

,» Reflektion der Praktikumserfahrungen”,, Wesen und Nutzen von Supervision”
Referent: Doris Berthold, Dipl. Sozialpddagogin FH, Supervisorin fiir Einzel und Gruppensupervision
Begleitung: Ute Neumeister, Inge G6R

Dienstag 21.04.2020: 18:30 bis 21:30 (4 UE)
, Mochte ich als Hospizbegleiter eingesetzt werden?”
An diesem Abend kdnnen Sie alle Fragen stellen, die Sie benoétigen um Ihre
Entscheidung zu treffen, ob Sie aktiv flir den Hospizverein tatig werden
wollen.
Referent: Ute Neumeister, Inge GOR
Freitag 24.04.2020: 18:30 bis 21:30 ( 4UE)
,Abschluss”, Zertifikate, Reflexion
Referent: Ute Neumeister
Begleitung: Inge GOR, Xaver Scheuerer

Anderungen der Referenten behalten wir uns vor!!!

Alle Schulungen finden im Hospizbiiro, Bamberger Str. 27, NEA statt.
Wenn sie an einen Termin nicht teilnehmen konnen, bitten wir in jedem Fall um Abmeldung,
per E-Mail oder telefonisch unter 0176-202-707-10.

Alle Termine und weitere Veranstaltungen des Hospiz Verein NEA kénnen Sie auch gerne unserer
Homepage www.hospiz-nea.de entnehmen.







